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Akathistos an unseren Herrn Jesus Christus 
   

1. Kondakion  

Du kühner Heerführer und Herr, Überwinder der Hölle, dich will ich als dein Geschöpf und 
dein Diener lobpreisen, da ich vom ewigen Tod errettet bin; und weil du unaussprechlich 
barmherzig bist, so errette mich von allen Drangsalen, der ich zu dir rufe: Jesus, Sohn Gottes, 
erbarme dich meiner!  

  

1. Ikos  

Schöpfer der Engel und Gebieter der Kräfte, erleuchte meinen unschlüssigen Verstand und gib 
mir die rechten Worte zum Lob deines allreinsten Namens, so wie du einst dem Tauben das Gehör 
und dem Stammler die Sprache wiedergabst, dass sie frohlockend ausriefen: 

Jesus, du Wunderbarster, Bewunderung der Engel; 
Jesus, du Allgewaltiger, Erlösung der Urväter; 
Jesus, du Gütigster, Lobpreis der Patriarchen; 
Jesus, du Ruhmreicher, Stärke der Könige; 
Jesus, du Geliebtester, Erfüllung der Propheten; 
Jesus, du Ehrwürdigster, Festung der Märtyrer; 
Jesus, du Sanftmütigster, Freude der Mönche; 
Jesus, du Erbarmungsvollster, Sanftmut der Priester; 
Jesus, du Barmherzigster, Enthaltsamkeit der Fastenden; 
Jesus, du Mildester, Freude der Frommen; 
Jesus, du Ehrwürdigster, Keuschheit der Jungfräulichen; 
Jesus, du Urewiger, Rettung der Sünder; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

2. Kondakion 

Wie warst du damals barmherzig, o Herr, als du die bitter weinende Witwe sahst, und ihren 
Sohn, der zu Grab getragen wurde, auferwecktest, so sei auch mir barmherzig, du 
Menschenliebender, und lass meine durch Sünde abgetötete Seele auferstehen, die da ruft: 
Halleluja! 

  

2. Ikos 

Als Philippus den unbegreiflichen Sinn zu erfassen suchte, sagte er: Herr, zeige mir den Vater. 
Du aber sprachst: So lange warst du mit mir; hast du denn nicht erkannt, dass der Vater in mir ist 
und ich im Vater? Ebenso, du Unerforschlicher, rufe ich in Furcht zu dir: 

Jesus, urewiger Gott; 
Jesus, allgewaltiger König; 
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Jesus, langmütiger Gebieter; 
Jesus, erbarmungsvoller Erlöser; 
Jesus, mein heilsamer Beschützer; 
Jesus, reinige mich von meinen Sünden; 
Jesus, entferne meine Verfehlungen; 
Jesus, verzeihe meine Ungerechtigkeiten; 
Jesus, meine Hoffnung, verlass mich nicht; 
Jesus, mein Helfer, verwirf mich nicht; 
Jesus, mein Schöpfer, vergiss mich nicht; 
Jesus, mein Hirte, lass mich nicht verloren gehen; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

3. Kondakion 

Der du die Apostel in Jerusalem mit Kraft von oben versahst, o Jesus, versieh auch mich, der 
ich von allen guten Werken entblösst bin, mit der Wärme deines Heiligen Geistes, und gib mir, dass 
ich dir mit Liebe singen kann: Halleluja! 

  

3. Ikos 

Da du reich an Barmherzigkeit bist, Jesus riefst du Zöllner, Sünder und Ungläubige herbei; 
verachte jetzt auch mich nicht, der ich ihnen ähnlich bin, sondern nimm dieses Lied wie kostbares 
Salböl an: 

Jesus, unbesiegbare Kraft; 
Jesus, unendliches Erbarmen; 
Jesus, hellstrahlende Schönheit; 
Jesus, unaussprechliche Liebe; 
Jesus, Sohn des lebendigen Gottes; 
Jesus, sei mir Sünder gnädig; 
Jesus, erhöre mich, der ich in Sünden empfangen wurde; 
Jesus, reinige mich, der ich in Schuld geboren wurde; 
Jesus, lehre mich Unnützen; 
Jesus, erleuchte mich Verfinsterten; 
Jesus, reinige mich Unreinen; 
Jesus, richte mich Ausschweifenden auf; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

4. Kondakion 

Da Petrus im Innern von Zweifeln bestürmt wurde, begann er zu sinken. Aber nachdem er 
dich, Jesus, den im Fleisch Erschienenen, auf den Gewässern einherschreiten sah und deine rettende 
Hand erhielt, erkannte er dich als den wahren Gott und rief: Halleluja!  

  

4. Ikos 
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Herr, als der Blinde hörte, dass du auf dem Weg vorbeigingst, rief er aus: Jesus, Sohn Gottes, 
erbarme dich meiner! Und nachdem du ihn zu dir gerufen hattest, öffnetest du seine Augen. So 
erleuchte auch mir die geistigen Augen des Herzens, der ich zu dir rufe und spreche: 

Jesus, Schöpfer der Höchsten; 
Jesus, Erlöser der Niedrigen; 
Jesus, Vernichter der Abgründe; 
Jesus, Verschönerer aller Schöpfung; 
Jesus, Tröster meiner Seele; 
Jesus, Erleuchter meines Verstandes; 
Jesus, meines Herzens Freude; 
Jesus, meines Lebens Gesundheit; 
Jesus, mein Erlöser, erlöse mich; 
Jesus, mein Licht, erleuchte mich; 
Jesus, von aller Qual befreie mich; 
Jesus, rette mich Unwürdigen; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

5. Kondakion 

Wie du uns einst durch dein göttlich fliessendes Blut von dem Fluch des Gesetzes loskauftest, 
so ziehe uns auch aus dem Netz heraus, in das uns die Schlange verstrickte durch körperliche 
Leidenschaften, unzüchtige Verlockungen und schlimme Verzagtheit, denn wir rufen dir zu: 
Halleluja! 

  

5. Ikos 

Als die hebräischen Jünglinge den, der mit seiner Hand die Menschen erschaffen hatte, in 
menschlicher Gestalt erblickten, suchten sie ihn mit Zweigen, zu erfreuen, und riefen ihm Hosanna 
zu. Wir aber bringen dir ein Lied dar, indem wir sprechen: 

Jesus, wahrer Gott; 
Jesus, Sohn Davids; 
Jesus, ruhmreicher König; 
Jesus, unbeflecktes Lamm; 
Jesus, wunderbarster Hirte; 
Jesus, Schützer meiner Kindheit; 
Jesus, Ernährer meiner Jugend;  
Jesus, Lobpreis in meinem Alter; 
Jesus, Hoffnung in meinem Sterben; 
Jesus, Leben in meinem Tod; 
Jesus, mein Trost bei deinem Gericht; 
Jesus, mein Verlangen, lass mich dann nicht zuschanden werden;  

Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

6. Kondakion 
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Du hast die Verkündigungen und die Worte der gotttragenden Prediger erfüllt, Jesus. Du, 
Unfassbarer, bist auf Erden erschienen, hast mit den Menschen gelebt und unsere Krankheiten auf 
dich genommen. Durch deine Wunden geheilt, sind wir deshalb zu singen gewohnt: Halleluja! 

  

6. Ikos 

Das Licht deiner Wahrheit strahlte dem Weltall auf, und vertrieben wurde die teuflische 
Verlockung; denn die Götzen fielen, da sie deine Stärke, du unser Erlöser, nicht ertrugen. Wir aber, 
nachdem wir die Erlösung erlangt haben, rufen dir zu: 

Jesus, du Wahrheit, welche die Verlockung vertreibt; 
Jesus, du Licht, das höchste über allen Leuchten; 
Jesus, du König, der alle Gewalt überwindet; 
Jesus, du Gott, der erbarmungsvoll bleibt; 
Jesus, lebendiges Brot, sättige mich Hungernden;  

Jesus, Quelle der Vernunft, tränke mich Dürstenden; 
Jesus, du Kleid der Freude, kleide mich Verweslichen; 
Jesus, du Obdach des Frohsinns, beherberge mich Unwürdigen; 
Jesus, der du den Bittenden gibst, gib mir Tränen über meine Sünden; 
Jesus, den die Suchenden finden, finde meine Seele; 
Jesus, der du den Klopfenden öffnest, tue auf mein unseliges Herz; 
Jesus, du Erlöser der Sünder, reinige mich von meinen Sünden; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

7. Kondakion 

Obwohl du beschlossen hattest, das von Ewigkeit her verborgene Geheimnis zu offenbaren, 
wurdest du wie ein Schaf zum Schlachten geführt, o Jesus, und wie ein Lamm vor seinem Scherer 
verstummtest du. Als Gott aber bist du von den Toten auferstanden, fuhrst mit Herrlichkeit zum 
Himmel auf und hobst uns mit empor, die wir zu dir rufen: Halleluja!   

  

7. Ikos 

Ein wunderbares Geschöpf zeigte uns der Schöpfer! Ohne Samen wurde es aus der Jungfrau 
Fleisch, auferstand aus dem Grab, ohne das Siegel zu zertrümmern, und trat in leiblicher Gestalt zu 
den Aposteln bei geschlossenen Türen ein. Deshalb singen wir voller Bewunderung: 

Jesus, unnennbares Wort; 

Jesus, unerforschliches Wort; 
Jesus, unbegreifliche Kraft; 
Jesus, unaussprechliche Weisheit; 
Jesus, unbeschreibbare Gottheit; 
Jesus, unermessliche Herrschaft; 
Jesus, unbesiegbares Königtum; 
Jesus, grenzenlose Hoheit; 
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Jesus, höchste Burg; 
Jesus, ewige Macht; 
Jesus, mein Schöpfer, sei mir gnädig; 
Jesus, mein Erlöser, erlöse mich; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

8. Kondakion 

Wenn wir den wunderbaren menschgewordenen Gott schauen, wollen wir uns von der eitlen 
Welt entfernen und den Sinn auf das Göttliche richten. Denn deswegen ist Gott auf die Erde 
gekommen, dass er uns zum Himmel emporführe, die wir ihm zurufen: Halleluja! 

  

8. Ikos 

Obwohl er sich ganz in der Tiefe aufhielt, verliess der Unermessliche doch nicht die Höhen, 
als er freiwillig unseretwegen litt und durch seinen Tod unseren Tod tötete, und durch die 
Auferstehung denen das Leben schenkte, welche singen: 

Jesus, Süsse des Herzens; 
Jesus, Kraft des Leibes; 
Jesus, Licht der Seele; 
Jesus, Schnelligkeit des Denkens; 
Jesus, Freude des Gewissens; 
Jesus, sichere Hoffnung; 
Jesus, anfanglose Erinnerung; 
Jesus, höchstes Lob; 
Jesus, mein erhabenster Ruhm; 
Jesus, mein Verlangen, verwirf mich nicht; 
Jesus, mein Hirte, suche mich auf; 
Jesus, mein Erlöser, erlöse mich; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

9. Kondakion 

In den Himmeln rühmt alle Engelnatur deinen allheiligen Namen, o Jesus, und sie rufen: 
Heilig, heilig, heilig. Wir Sünder auf Erden aber rufen mit Lippen aus Staub: Halleluja! 

  

9. Ikos 

Die berühmtesten Redner sehen wir wie Fische sprachlos über dich, o Jesus, unseren Erlöser, 
denn sie sind unfähig zu sagen, wie du unveränderlicher Gott und vollständig Mensch bleibst. Wir 
aber, die wir das Geheimnis bewundern, rufen gläubig aus: 

Jesus, urewiger Gott; 
Jesus, König der Könige; 
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Jesus, Herr der Herrschenden; 
Jesus, Richter der Lebenden und der Toten; 
Jesus, Hoffnung der Hoffnungslosen; 
Jesus, Trost der Weinenden; 
Jesus, Ruhm der Elenden; 
Jesus, verurteile mich nicht nach meinen Taten; 
Jesus, reinige mich durch deine Gnade; 
Jesus, vertreibe von mir die Verzagtheit; 
Jesus, erleuchte die Gedanken meines Herzens; 
Jesus, lass mich meines Todes gedenken; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

10. Kondakion 

Da du die Welt erlösen wolltest, du Morgen aller Morgen, bist du zum dunklen Abend, 
unserem Wesen, gekommen, und hast dich gedemütigt bis zum Tod. Deshalb wurde dein Name 
mehr als jeder Name hoch erhoben, und du hörst von allen himmlischen und irdischen 
Geschlechtern: Halleluja! 

  

10. Ikos 

Urewiger König, Christus, du wahrer Tröster, reinige uns von jener Befleckung, so wie du die 
zehn Aussätzigen reinigtest, und heile uns, wie du die habsüchtige Seele des Zöllners Zachäus 
heiltest, damit wir dich anrufen und in Demut sprechen: 

Jesus, unzerstörbarer Schatz; 
Jesus, nie endender Reichtum; 
Jesus, du kraftvolle Nahrung; 
Jesus, unerschöpflicher Trank; 
Jesus, Kleid der Armen; 
Jesus, Zuflucht der Witwen; 
Jesus, Beschirmer der Waisen; 
Jesus, Hilfe der Beladenen; 
Jesus, Führer der Wandernden; 
Jesus, Lotse der Seefahrenden; 
Jesus, Beruhigung der Sturmbedrängten; 
Jesus, Gott, richte mich, den Gefallenen auf; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

11. Kondakion 

Dir bringe ich Unwürdiger meinen innigsten Gesang dar und rufe zu dir wie die Kananäerin: 
Jesus, erbarme dich meiner! Nicht die Tochter nämlich, sondern ich selbst habe einen von 
Leidenschaften grausam rasenden, wutentflammten Körper; so gib Heilung dem, der zu dir ruft: 
Halleluja! 
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11. Ikos  

Nachdem Paulus dich, den lichtspendenden Erleuchter der im Dunkel der Unvernunft 
Weilenden, zuerst verfolgt hatte, empfing er die Kraft der göttlichen Stimme, und es offenbarte sich 
ihm die Bewegung des Geistes. Erleuchte ebenso auch mir die dunklen Augen meiner Seele, der ich 
dir zurufe: 

Jesus, mein allstarker König; 
Jesus, mein allmächtiger Gott; 
Jesus, mein unsterblicher Herr; 
Jesus, mein Ruhmvollster Schöpfer; 
Jesus, mein gütiger Führer; 
Jesus, mein freigebiger Hirte; 
Jesus, mein gnadenvollster Gebieter; 
Jesus, mein allbarmherzigster Erlöser; 
Jesus, erleuchte meine durch Leidenschaften verfinsterten Gefühle; 
Jesus, heile meinen durch Sünden verschorften Körper; 
Jesus, reinige meinen Verstand von unnützen Gedanken; 
Jesus, bewahre mein Herz von verführerischen Begierden; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 

  

12. Kondakion  

Gewähre mir Gnade, Jesus, der du alle Schuld tilgst, und nimm mich Reuigen auf, wie du 
Petrus, der dich verleugnet hatte, aufnahmst, und rufe mich Verzagten herbei, so wie damals Paulus, 
der dich verfolgte, und erhöre mich, der ich dir zurufe: Halleluja! 

  

12. Ikos  

Wir alle lobpreisen dich, indem wir deine Menschwerdung besingen, und glauben mit 
Thomas, dass du Herr und Gott bist, mit dem Vater regierst und die Lebenden und die Toten richten 
wirst. Dann würdige mich, an der rechten Seite zu stehen, der ich dir zurufe: 

Jesus, urewiger König, erbarme dich meiner; 
Jesus, du, voller Blütenduft, erfülle auch mich mit Wohlgeruch; 
Jesus, du, voller Wärme, erwärme mich; 
Jesus, urewiger Tempel, umfange mich; 
Jesus, lichtes Gewand, schmücke mich; 
Jesus, heilige Perle, bescheine mich; 
Jesus, kostbarer Edelstein, bestrahle mich; 
Jesus, Sonne der Gerechtigkeit, erleuchte mich; 
Jesus, heiliges Licht, bescheine mich; 
Jesus, rette mich von Krankheit der Seele und des Leibes; 
Jesus, entreisse mich der Hand des Widersachers; 
Jesus, befreie mich vom unauslöschlichen Feuer und anderen ewigen Qualen; 
Jesus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner! 
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13. Kondakion  

O gütigster und mildtätiger Jesus! Nimm jetzt dieses unser kleines Gebet an, wie du die Gabe 
der Witwe annahmst, und bewahre dein Erbe vor sichtbaren und unsichtbaren Feinden, vor dem 
Eindringen der Fremden, vor Krankheit und Hunger, vor aller Trübsal und tödlichen Wunden, und 
entreisse alle der künftigen Qual, welche zu dir rufen: Halleluja! (dreimal). 

  

Darauf werden der 1. Ikos: Schöpfer der Engel... und das 1. Kondakion: Du kühner Heerführer…, 
wiederholt, und anschliessend liest man dieses 

  

Gebet an unseren Herrn Jesus Christus 
(vom Heiligen Isaak dem Syrer) 

Lasst uns zum Herrn beten! 

Herr Jesus Christus, unser Gott, der du für Lazarus geweint und für ihn Tränen der Trauer und 
des Erbarmens ausgegossen hast, nimm meine Tränen an. Durch deine Leiden lindere meine 
Leidenschaften, durch deine Wunden heile meine Wunden, verbinde meinen Leib mit dem 
Wohlgeruch deines lebendigmachenden Leibes und mache süss meine Seele durch dein kostbares 
Blut von der Bitterkeit mit der mich der Widersacher tränkte. Erhebe meinen nach unten 
hinabgezogenen Sinn zu dir und führe mich empor aus dem Schlund des Verderbens. Denn ich habe 
nicht Busse, ich habe nicht Zerknirschung, ich habe keine trostbringenden Tränen, die mich zu dem 
eigenen Erbe als Kind emporführen. Ich habe meinen Sinn in den Leidenschaften des Lebens 
verfinstert, und keine Kraft, zu dir in Schmerz aufzublicken; auch kann ich nicht erglühen durch die 
Tränen der Liebe zu dir. 

Aber geliebter, Herr, Jesus Christus, du Schatzkammer der Güter, verleihe mir vollständige 
Busse und ein Herz, welches bemüht ist, dich zu suchen. Schenke mir deine Gnade und stelle 
wieder her in mir die Gestalt deines Bildes. Ich habe dich verlassen; du aber verlass mich nicht. 
Gehe aus, mich zu suchen, führe mich zurück zu deiner Weide, zähle mich zu den Schafen deiner 
auserwählten Herde und nähre auch mich von dem jungen Grün deiner göttlichen Geheimnisse, 
durch die Fürbitten deiner schuldlosen Mutter und all deiner Heiligen. Amen.  

 

 

 

 

 

 

 


	Akathistos an unseren Herrn Jesus Christus

