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HRISTOS

SE NASTE

S4 ciutim si triim in bunitatea lui Dumnezeu

Scrisoare Pastorald la Nasterea Domnului citre tot clerul, cinul monahal

si poporul drept slivitor din Intreaga Arhiepiscopie

»INu vi temeti, cici, iatd, vi binevestesc voud bucurie mare, care va fi pentru tot
poporul. Ci vi s-a ndscut azi Mantuitor, Care este Hristos Domnul, in cetatea lui
David. Si acesta va fi semnul: Veti gési un prunc infisat, culcat in iesle. Si deodati
s-a vdzut, impreund cu ingerul, multime de oaste cereascd, laudind pe Dumnezen
si zicdnd: Slavd intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamdént pace, intre oameni

bundvoire!” (Lc 2,10-14)

Preacuvioase Parinte,

Preacuvioase Maici,
Tubiti frati si surori,

Marea Sarbatoare a Nasterii Dom-
nului ne pune iar fatd in fatd cu bu-
natatea cea nespusa a lui Dumnezeu.
Fiul lui Dumnezeu se naste Prunc
smerit in iesle, intr-o lume dominati
de pacat si de moarte, pentru a ne re-
descoperi si impartasi bunitatea dum-

nezeiasca fata de tot omul ce vine in
lume. Cerul se intilneste cu Pimén-
tul, Ficitorul cu creatura devine una,
Dumnezeu se aliturd omului pe pa-
mant pentru a-| ajuta si isi depaseasca
neputintele, egoismele, ura si izolarea
fata de celilalt, si sd invingd mai apoi
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moartea cea atit de temuti de tot
omul. In marea Sa bunitate Dumne-
zeu trimite pe Fiul Sdu care ,,coboara
la robi, devenind Rob, si isi ia un chip
strdin, purtindu-ma pe mine intreg in
Sine cu cele ale mele, pentru ca si to-
peasca in Sine Tnsu@i ceea ce este rau,
ca focul ceara, sau ca soarele umezeala
pamantului si eu si mi impartisesc
de ale Lui, datoritd amestecirii ” Lui
cu mine, cu omenitatea mea. (Sf. Gri-
gorie de Nazianz, cuv. 4, 6 pag 75 —
trad. Pr. D. Stiniloae — PG 36, Or.
30, 6, col. 109) Izvorul bunétatii ni se
descoperi prin Fiul Cel intrupat care
ne arata prin Sine bunitatea absolutd
a Pirintelui ceresc si ne spune : ,Ni-
meni nu este bun decat numai Unul
Dumnezeu” (Mt 19, 17). Bunitatea
lui Dumnezeu ni se arata intreaga in
iubirea Lui pentru noi si ne cheama la
bunitate si pe noi oamenii, ca semn al
credingei si al dorintei noastre de a Ti
semina, de a fi ai Lui.

In viata noastrd de zi cu zi vedem
adesea cum un lucru bun sau o fapta
buni a unui om genereazd unde de
bunitate fird de sfarsit. Aceleasi fap-
te bune le vor savérsi si altii, daci le
vad facute de fratii lor. Sursa bunatitii
este Hristos Cel niscut in ieslea sari-
cicioasa, pe El 1l sarbitorim.

Sa ne pazim mintea si inima pentru
a nu cidea pradi astdzi tentatiei de ,,a
priznui Craciunul fiard Hristos”, da-
ruirea fara Diruitorul Cel vesnic, asa

cum se intdmpli cu multi dintre fraii
nostri i cu multi dintre noi. Toate
sd le facem in numele Lui si sd nu ne
rusinim in fata oamenilor din cauza
credintei noastre.

Cum ar arita oare viata noastra
dacd ne-am indemna §i ne-am inspira
intotdeauna unii pe altii la bunatate
? Si mai ales copiii nostri vor face in
viata lor — in cele mai multe cazuri —
ceea ce au vazut la parintii lor. ,Asa
sa lumineze lumina voastra inaintea
oamenilor, incit sa vadi faptele voas-
tre cele bune si sa slidveasca pe Tatil
vostru Cel din ceruri ” (Mt 5, 16), ne
spune Hristos.

Domnul Hristos, prin viata si
faptele Lui printre noi oamenii, ne-a
aritat calea spre Impiritie, spre poar-
ta Raiului, ddndu-ne cheile pentru a
o putea deschide noi ingine impreuna
cu El Ne-a aritat mai multe chei, pe
care El le-a dat fieciruia dintre noi,
folosindu-le El mai intdi, pentru a
deschide inima noastri spre El Insusi
si spre Pirintele ceresc. Intru El, Fiul,
Il cunoastem pe Tatil: ,aceasta este
viata vesnica: Sa Te cunoasci pe Tine,
singurul Dumnezeu adevarat, si pe
lisus Hristos pe Care L-ai trimis. ” (In
17, 3)

Cunoagsterea lui Dumnezeu este in-
ceputul, pentru ci nu Il putem iubi
fari sa 1l cunoastem, insi cunoasterea
trebuie sa fie dublata de faptele care
decurg din ea: credinta, niadejdea,
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dragostea, bunitatea, iertarea, bucu-
ria duhovniceasca, indelunga ribdare,
pacea. lata, una dintre aceste chei, care
ne poate deschide poarta Impiritiei
lui Dumnezeu, Raiul, este bunitatea
dublatd de fapta bund. Zice Sfantul
Apostol Petru : ,,puneti si din partea
voastrd toatd sirguinta si adaugati
la credinta voastrd fapta buna, iar la
fapta buni, cunostinta...” (II Petru
1,5-8)

Tubiti frati si surori in Hristos,

Sfantul Marcu Ascetul spune ci
»,Domnul e ascuns in poruncile Sale,
si cei ce-L cautd pe El Il gisesc pe ma-
>
surd ce le implinesc”. Asa este si cu

bunitatea, implinindu-o, vedem pe
Cel ce este Buniratea Insisi si vedem
ceea ce ne pregiteste bunitatea tritd
si implinitd inci din aceastd lume.

Intr-o istorioari aflim ci ,,demult,
demult, a trdit un print tare bogat,
care era insi foarte zgarcit. Nu ar fi dat
niciodatd nimic cuiva. Doar c3, intr-o
noapte, a visat ca murise si ajunsese la
poarta Raiului. Acolo a fost intAmpi-
nat de ingeri, care i-au spus :

— Vino cu noi sa iti aritim unde
vei sta de acum incolo. Si au mers ce
au mers prin gridinile acelea minuna-
te, pAna cAnd, la un moment dat, au
ajuns langd un palat mare i frumos.

— Ah, a strigat tindrul pring, aici
voi sta?
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— Nu, in nici un caz.

— Dar cine va sta aici?

— Aici va locui, dupi ce va muri,
gradinarul tdu.

— Cum se poate, el care nu are
nimic, care e sarac lipit pamantului,
cum si merite el asa ceva?

— Ei, nu are gridinarul tau avere pe
pamant, fiindci tot ce cistigd impar-
te mereu cu cei mai sirmani decat el.
Pe pamént nu stringe nimic fiindcd
daruieste, dar aici uite cite a strins!
Tot ce vezi aici este rodul bunatitii
lui.

— Bine, si atunci eu unde o si stau?
a mai intrebat nemultumit printul.

— Uite acolo, in cocioaba aceea!

— Cum, 1n cocioaba aia?! Dar aco-
lo sunt doar niste scinduri prapadite
care stau gata gata si cadd, cum si
locuiesc in mizeria aceea? E drept asa
ceva?

— Sigur ci este drept, i-au raspuns
ingerii. Ia gindeste-te ce ai daruit
tu? Nimic! Ce ai fi vrut s apara aici?
Daca ai fi fost bun si darnic cum este
gradinarul tiu, atunci ai fi avut si
tu asemenea palate, poate chiar mai
mult, dar asa.... Tot ce vezi acolo este
rodul zgarceniei tale....

In clipa aceea tanirul pring s-a tre-
zit speriat din visul sdu. Din acea zi
s-a schimbat. Nu a mai adunat co-
mori pe pdmant, ci in cer. Nu a mai
strans bogdtii peste bogdtii, la ce i-ar
fi folosit mai tarziu? Cu tot ce a avut

i-a ajutat pe cei sirmani si, in acest
fel, a strAns o avere mult mai de pret:
recunostinta celor ajutati de el si bine-
le ficut. A devenit bun si aceasta era
averea pe care nimeni nu ar fi putut si
i-o fure! ”

Credem si noi de multe ori ci totul
ni se cuvine, cd tot ce avem ne apartine
si cd nu datordm niminui nimic. Dar
vedem cu adevirat ci nu rimine la
sfarsitul zilelor noastre decit dragos-
tea si bunatatea, cu cele pe care le-am
daruit din dragoste si bunitate, asa
cum cantam in colindele atat de dragi
noud. Bunitatea si dragostea L-au fi-
cut pe Fiul lui Dumnezeu sirac pen-
tru noi. Insi siricirea Lui inseamni
bogigia noastra astizi, o mostenire
vesnicd. Siracirea noastrd pentru El
aici, inseamnd imbogatirea noastra si
aici si in Vesnicie. Bundtatea schimba
inima omului, o face luminoasi si o
curitd de gandurile cele rele.

Tubiti credinciosi si credincioase,

In anul 2018 am aniversat sfarsitul
Primului Rizboi Mondial, care a
ficut milioane de morti si milioane de
raniti, pe tot continentul european,
dar nu numai. Si cultivaim in noi
insine si in copiii nostri bunatatea si
dragostea, pentru ca ura si rizboaiele
sd nu mai distrugd atitea vieti.

Roménia a aniversat in acelasi timp
cu sfarsitul razboiului, la 1 decembrie,
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Centenarul unirii provinciilor Basa-
rabiei, Banatului si Transilvaniei cu
regatul Romaniei, moment de mare
bucurie pentru poporul ortodox ro-
mén. Toate aceste aniversiri ne obliga
sa cultivim bunitatea intre oameni,
intre popoare diferite, si ne ostenim
CAt putem pentru asta, deoarece am
vazut in repetate rinduri cAt de mult
diuneazd fiecaruia §i lumii intregi
ura, mandria si rizbunarea.

Izvorul bunititii este Insusi Dum-
nezeu, ,toatd darea cea buni si tot

darul desdvarsit” sa il ciutim la Cel
ce pe toate ni le-a dat in bunitatea Sa.

Si 1l chemam pe Hristos-Pruncul
sa se salasluiasca si in inima noastra,
prin Duhul Sfant, si facd din ea Betle-
em si iesle cereasca si s ne rugim sa
auzim cind si El ne cheami pe nume
si ne spune : ,Eu sunt parintele tdu,
Eu sunt fratele tiu, Eu sunt mirele
sufletului tau, Eu sunt sciparea ta, Eu
sunt hrana ta, Eu sunt imbricimin-
tea ta, Eu sunt radicina ta, Eu sunt
sprijinul tdu, Eu sunt tot ce-ti doresti
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tu. Cand mi ai pe Mine nu-ti lipseste
nimic. Eu sunt slujitorul tau, pentru
cd am venit si slujesc, nu sa fiu slyjit.
Eu sunt prietenul tiu si madular al
trupului tdu si capul tdu si fratele tiu
si sora ta si mama ta. Eu sunt toate
pentru tine. Nu trebuie decit sa stai
langd Mine. Pentru tine Eu M-am
facut sirac si pribeag, pentru tine am
ridicat crucea si am coborit in mor-
mant, am venit pe pamant pentru
tine, trimis de Tatal, iar in cer Md rog
pentru tine Pdrintelui Meu. Ce vrei
mai mult decat atat?” (Sfantul Ioan
Gura de Aur)

Sd avem parte cu totii de Sarbatoa-
rea Nasterii Domnului plina de lumi-
na dumnezeiascd ca si putem primi
in inimile noastre pacea si bunavoirea
vestite de ingeri la ieslea din Betleem,
care si ne ajute sa cultivaim bunata-
tea, unitatea si dragostea in familiile
noastre si in comunititile noastre in
care suntem fiecare, precum si cu toti
cei dragi, depasind egoismul si orice
forma de izolare, incercind si urmam
in toate Domnului Hristos, Mantui-
torul nostru!

Harul Domnului nostru Iisus Hris-
tos, niscut in ieslea Betleemului, si fie
cu voi cu toti!

T Mitropolitul losif

Cel mai mare Dar

Un autor apusean, Angelus Sile-
sius, scria in secolul 17 urmirtorul
aforism: «daci lisus s-ar naste de mii
de ori Betleem, si nu in tine, atunci ai
raméne pierdut pentru vesnicie».

Evanghelistii Matei si Luca ne oferd
detalii pretioase referitoare la nasterea
piménteascd a Mantuitorului Ilisus
Hristos acum aproape 2000 de ani
iar evanghelistul Marcu nu ne oferd
nici o informatie. In schimb, Sfantul
Evanghelist Ioan marturiseste despre
Nagterea din vesnicie a Fiului. «La
inceput era Cuvantul si Cuvantul
era la Dumnezeu si Dumnezeu era
Cuvantul. Acesta era intru inceput la
Dumnezeu. Toate prin El s-au ficut;
si fara El nimic nu s-a ficut din ce s-a
facut.» lIoan 1, 1-3.

Deci iatd ca in aceasta Evanghelie
Fiul lui Dumnezeu este identificat cu
Cuvantul, Logos in limba greaca. Lu-
mea a fost creatd de citre Tatdl prin
Fiul, adica prin puterea Cuvantului.
Fiul se micsoreazd de slava pe care
a avut-o dintotdeauna de la Tatal si
se salasluieste prin puterea Duhului
Sfant in pantecele Fecioarei Maria. «Si
Cuvantul S-a fiacut trup si S-a salasluit
intre noi si am vazut slava Lui, slava
ca a Unuia-Niscut din Tatdl, plin de
har si de adevir.» loan 1, 14.
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in;elegem acum de ce comuniunea
cu Fiul, cu MAntuitorul Iisus Hristos,
este singura garantie ca vom putea §i
noi gusta din vesnicie. Mantuitorul
Hristos este darul Tatalui citre noi.
Sfantul Apostol Pavel aratd aceasta
in Epistola catre Coloseni 1, 13-17:
«El ne-a scos de sub puterea intune-
ricului si ne-a strimutat in imparitia
Fiului iubirii Sale, intru Care avem
riscumpararea prin singele Lui, adica
iertarea pacatelor; acesta este chipul
lui Dumnezeu celui nevizut, mai in-
ti ndscut decit toata fiptura. Pentru
ca intru El au fost ficute toate, cele
din ceruri si cele de pe pimant, cele
vazute, si cele nevizute...Toate s-au
facut prin El si pentru El. El este mai
inainte decit toate si toate prin El
sunt agezate.»

De aceea ne dorim si simtim si la
acest praznic al Nasterii cd cel mai
pretios cadou pe careil putem primi
si totodatd da mai departe, fard sa
sdracim, este tocmai primirea lui Tisus
Hristos in inimile noastre.

Sa ne bucurim impreuni de acest
mare dar!

Nagterea Domnului si ne fie de
folos!

La multi ani!

Parintele Dan Eliodor

Sarbatoarea picioarelor goale

Peste 200000 de copii din Romé-
nia triiesc in siricie, iar zeci de mii
de fete (majoritatea mame) triiesc din
prostitutie. Acesti copii nu vor gasi
astdzi nimic in ghetele lor, asa cum
nicio minune nu le va opri pe aceste
fete sd iasa din nou pe stradd, ca in
fiecare zi.

Sfantul Nicolae nu este o sirbitoa-
re a ghetelor pline, ci o amintire a pi-
cioarelor goale. Si a unui episcop care,
odati, vizita casele saracilor, riscum-
para cu aurul siu sufletele pierdute si
apara dreptatea asupritilor inaintea
conducitorilor politici, riscAndu-si
functia si viata.

Sirbatoarea  Sfantului  Nicolae
n-are nicio legiturd cu obiceiurile
noastre de a ne face daruri si nici nu
inaugureaza luna cadourilor. Ea este
testamentul social lisat Bisericii noas-
tre, pentru toti sdracii §i oropsitii care
asteaptd de la ea cea mai mare minu-
ne, mai mare chiar decit trei pungi de
galbeni: cuvéntul ei in apararea lor.

Ioan-Florin Florescu, Scotia
https://ioanflorin.wordpress.
com/2019/12/06/sarbatoarea-picioa-
relor-goale/
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Ce simbolizeaza
Sfanta Proscomidie?

Tainele Sfintei Liturghii

Nu de putine ori m-am regasit in
timpul Sfintei Liturghii in situatia de
a ma intreba in ce consti anumite
ritualuri, gesturi, sau obiceiuri pe care
preotul le savérseste. Poate ca gresesc
numai intrebindu-m3, avind in vede-
re ci acestea toate sunt ridicate la rind
de taine. Deci poate prin definitie sunt
menite a riméne la acest nivel. Ce pu-
tem insi face este a incerca mdicar si
intelegem ce simbolizeazd aceste obi-
ceiuri, si de ce ele sunt atit de frumoa-

se si prin natura lor atdt de minunate.

Sfianta Proscomidie

Toate actele si gesturile care se fac
in timpul Sfintei Liturghii nu sunt
intAmplatoare i fira importantd, ci
fiecare are o semnificatie aparte.

Astfel, Proscomdia inchipuie, pe de
o parte, nasterea si copilaria Domnu-
lui, iar pe de altd parte, Patimile Lui.

Prima prescura, din care se scoate
Sfantul Agnet, inchipuie pe Sfinta
Fecioard, din care S-a ndscut Dom-
nul, dupd trup; scoaterea Sfantului
Agnet din aceastd prescurd inseamnd
intruparea si nasterea Domnului din
Sfinta Fecioard. Proscomidia repre-
zintd locul Nasterii (Betleemul) si al
vietii Mantuitorului, inainte de Botez
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(Nazaret, Capernaum), iar discul tine
locul ieslei din staulul de vite in care
a fost culcat Pruncul, dupi nastere.
Acoperamintele sunt scutecele cu care
a fost infiasat dumnezeiescul Prunc
de citre Magii de la Résarit. Asezarea
stelutei desfacute peste Sfantul Disc
simbolizeazid steaua care i-a caliuzit
pe magi spre locul nagterii, iar tima-
ierea sau cadirea reprezintd darurile:
aur, smirna si timaie, aduse dumne-
zeiescului Prunc de citre Magii de la
Risarit. Acoperirea darurilor si rama-
nerea lor tainici la Proscomidiar sim-
bolizeazd vremea necunoscuti a vietii
lui lisus, inainte de inceperea lucrarii
Sale in lume, viata pe care Sfintele
Evanghelii nu ne-o istorisesc.

Pe de altd parte, cele sivasite la
Proscomidie fac referire si la Rastigni-
rea, Patimile Domnului.

Din aceastd perspectiva, Sfantul
Agnet inchipuie pe Hristos, Mielul lui
Dumnezeu, care si-a dat viata pentru
mantuirea noastrd, iar amestecul de
vin si apd, turnate de preot in sfantul
potir, simbolizeaza singele si apa care
au curs din coasta Mantuitorului, cea
impunsa de ostas cu sulita. Scoaterea
miridelor din a doua prescuri, pentru
Maica Domnului, si agezarea ei pe
disc in dreapta Sfantului Agnet ara-
ta sederea Fecioarei in slava cereasca,
dupd adormirea ei cu trupul si trece-
rea la ceruri.

Cele noud miride, care se scot apoi
si se aseazd in stinga SfAntului Agnet
in rinduri de cate trei, de sus in jos,
reprezintd cele noud cete sau grupe
ale sfintilor care alcatuiesc ierarhia
cereasca.

Florin Catilin Ene, Lucerna

Génduri de departe

La multi ani cu sindtate,
mult noroc i fericire!

Domnul si ne binecuvainteze cu a
Sa multi iubire!

Casa sd ne fie plind doar de zAmbet
si de joc.

Copilasii sa ne creasca sindtosi si cu
noroc.

Sd ne dea belsug in casi, veselie,
bunistare,

Pace-n lume si aduci, steaua mult
stralucitoare!

Si in noaptea minunati-n care S-a
nascut lisus,

Cantec de colind sa sune, pana-n
cerul cel de sus!

Tngerii cu flori in mAn3 si coboare,
presirand,

Praf de stele si iubire, peste intregul
pamant!

Si ne-aduci vestea buni cum ci
Domnul S-2ntrupat,

Si e printre noi acuma si ne iartd
de pacat!
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Craciun fericit si un An Nou cu
sandtate!

Dumnezeu si ne binecuvanteze, si
ne ocroteascd si sd ne ajute in tot tim-
pul si in tot locul!

Vi scriu cu dor de voi si de tot ce
a insemnat, inseamnd si va insem-
na toatd viata pentru mine, biserica
noastra din Horw. Chiar daci acum
nu mai sunt enorias al acestei parohii
eu tot o consider a f1 biserica mea, asa
cum incd mai este i biserica mea din
tard, unde am gasit aceeasi cildura si
intelegere din partea preotului paroh
ca si aici, in Luzern. Sunt norocoasi
cd atitea licasuri sfinte fac parte din
viata mea, din mine §i ca am gasit si
aici in Canada o biserici a mea, cu un
preot bun si cu har, asa cum sunt si
cei care mi-au fost preoti duhovnici
pana sd ajung aici.

Nu cred ci este zi in care si nu mi
gindesc la tot ce am lasat in urma
cand am plecat peste mari si tari la ca-
patul lumii, in ciutarea unei vieti mai
linistite si fard toate grelele incercari
care ne-au tulburat in ultima vreme
in Elvetia. Dumnezeu ni le-a dat, ca
sa deschidem ochii i si vedem cati
oameni minunati sunt in jurul nostru
care sunt alaturi de noi cu suflet si ini-
md de prieteni adevarati.

Acolo, in mica comunitate ro-
maneascd strAnsd in jurul parohi-

ei “Nagterea Maicii Domnului”

din Horw, am simtit dragostea si
intelegerea aproapelui care, in clipe
grele pentru noi, a lasat totul si s-a
aplecat spre durerile si necazurile
noastre ca sa ne aline, nu doar cu o
méngaiere si cu un cuvint bun care
sunt intotdeauna necesare si bineve-
nite cAnd esti la greu.

Nu am cuvinte de multumire ca sa
exprim in totalitate intreaga si pro-
funda recunostintd pentru tot binele
si ajutorul nepretuit primit de la voi,
prietenii nostri adevarati si pentru tot-
deauna! Nu stiu dacd am reusit sa va
aratim cAt de recunoscitori va suntem
si cit de mult va pretuim pentru toate
eforturile si ajutorul vostru, dat fird a
fi cerut si daruit din toatd inima de-a
lungul anilor, dar va MULTUMIM
inca odatd, din tot sufletul, pentru
tot, pentru intelegerea fard de margini
si pentru prietenia voastra deplind!
Ne-ar f1 fost infinit mai greu, chiar
de nesuportat, fard voi alaturi si fard
sfaturile si incurajarea voastra. Nu o
sa dau nume cici imi este teama ca nu
cumva din greseald sd uit a aminti pe
cineva, dar voi stiti care sunteti.

Am petrecut atdtea zile frumoase
impreund! De Criciun, de Pasti, de
Anul Nou, la nunti, botezuri, la gritar
in gradina noastra, la gritarul vostru
de acasi sau cel din varful muntelui,
la concerte, la zile de nastere, la par-
ty-uri de ziua Roméniei sau doar asa,
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pentru ca simteam nevoia sd petrecem
impreuna, romaneste.

In biserica asta am invitat cum si
ascult cuvintul Sfintei Evanghelii la
slujba de duminica si cd Dumnezeu,
desi nu este vazut de noi, ne ascultd
intotdeauna si ne implineste rugi-
ciunile atunci cand este timpul sd le
implineasca si aga cum stie El ci este
mai bine pentru noi.

Am invitat cid si lacrimile sunt ru-
giciuni in fata lui Dumnezeu si El
le vede si stie rostul pentru care ne
ard obrajii la clipe de cumpani. Am
invatat cum sd ma rog, ca sa primesc
cu sufletul si inima curate sfinta
impdértisanie si cum sa multumesc, nu
doar din varful buzelor, pentru cumi-
necatura care mi spald de pacate. Am
invitat cd iti trebuie mult exercitiu
in a te ruga cu sinceritate, ca s poti
tria dorintele tale si sa ajungi doar la
esentialul si strict necesarul de care ai
cu adevirat nevoie pentru intreaga ta
familie si pentru tine. Am invitat cd
nimic nu este mai important decat si
iubesti, sa ierti si s CREZI, apoi toa-
te se vor adauga cererilor tale!

Mai consider foarte norocoasa.
Dumnezeu mi-a ddruit multi prieteni
adevirati in toate tarile in care m-a
purtat viata. Am acasi in Roménia
prieteni de o viatd a ciror grija si in-
teres pentru mine nu au incetat nici-
odatd, desi sunt mai bine de 8 ani de

cAnd am parasit tara pentru meleaguri
straine.

Am in Elvetia, in comunitatea ro-
maneasci a celor care frecventeazi
biserica ortodoxd romani din Horw,
foarte multi prieteni care ne-au fost
aldturi in cele mai negre si mai grele
clipe prin care cineva este incercat si
treacd intr-o viatd de om.

Am aici, in Canada, prieteni
adevirati, prietenii de o viatd ai sotului
meu, ai lui Joe, care m-au primit cu
bratele deschise si m-au adoptat din
primele secunde in care m-au vazut,
iar acum sunt de-a lor, sunt prietena
lor si nu sotia prietenului lor.

Acum ma gﬁndesc ca toate toate isi
au rostul lor si toate incercirile prin

care am trecut, mai ales in Elvetia,
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au fost menite tocmai ca si va gisesc
pe voi, prietenii mei si si inteleg ca
viata nu inseamnd doar si te trezesti
in zori, sa mergi la servici ca si asiguri
familiei tale cele necesare traiului,
dupi care si te inchizi in casd pentru
odihni si relaxare dupa o zi grea de
munci. Viata inseamnd si faci parte
din viata cuiva! Sa-ti pese de tot ce se
intAmpld in jurul tdu si sa te implici
cu delicatete in viata celorlalti, pen-
tru a-i putea intelege si a le intinde o
mina de ajutor si un umar de sprijin,
la nevoie.

Viata inseamna sa fii indraznet si cu
bratele deschise pentru oamenii care
vor sd te cunoasca si si te considere
parte din viata lor. Mai inseamni nu
doar s fii prezent, ci si faci parte din
evenimentele unei comunititi care sa
ajunga sa te cunoasca, si te ingeleagé
te pretuiasca, sa te simta aproape si
fard de care existenta ta sa ti se pard
mai siraci. Viata inseamnd nu doar
familia, copiii, parintii, fratii, suro-
rile, verisorii, unchii, mitusile si alte
neamuri, ci inseamna sd apartii sufle-
tului unor oameni care te pretuiesc si
te iubesc neconditionat, carora si tu la
rindul tdu le acorzi aceeasi pretuire,
iubire si respect.

M-as bucura ca printre cei care
cititi aceste randuri sa fie multi cei
care nu stiu cine suntem noi, Coco
si Joe Zsold, cici asta ar insemna ca
sunt multi enoriasi noi in parohia din

Horw care citesc prima oara revista
<« - . 3 . v

Flacara Credintei” si care pun uma-
rul la sustinerea acesteia.

Am un sfat prietenesc pentru cei
nou veniti in parohie, pentru voi, cei
pe care nu va cunosc:

Mergeti cit de des puteti la biserica!

Doar acolo veti mai putea simti,
gandi si vorbi roméneste, intr-o tara
in care ati hotarét, dintr-un motiv sau
altul, a va stabili pentru un timp oa-
recare. Unii dintre voi poate nu mai
vorbesc romaneste nici acasi, deci
v-ar fi de mare ajutor s vorbiti un pic
limba in care ati invatat sd ganditi, sa
iubiti si sa spuneti pentru prima dat,
mama.

Dati tuturor ocazia sa va cunoasca
si sd va devind prieteni. Va asigur ca
nu veti regreta. Sunt cu totii suflete
mari, oameni minunati, de cuvant si
de nidejde, gata sa va ajute la greu si
sa va fie aproape la bine si cu priete-
nia cdrora vd veti putea mandri intot-
deauna.

Asa cum eu am gasit acolo multd
intelegere, o inimd mare care a bi-
tut pentru mine in clipe grele si am
primit darul prieteniei lor, asa si voi,
cei care nu de mult ati trecut pragul
bisericii in zi de sarbatoare, veti gasi
intelegere, cildura sufleteasca si maini
prietenoase care sa va ajute la nevoie.



14 Flacira Credintei - Nr. 30 - Decembrie 2019

Sunteti intr-o tard striina si nu
foarte prietenoasd cu strainii asa cid
este bine si strAngeti rindurile pe lan-
gd cei de o limba §i de un neam cu
voi, ca sa nu va pierdeti in valtoarea
vietii plind de griji, de stress si de tot
felul de frustrari. Cautati cuvantul lui
Dumnezeu in sufletele voastre si in
Sfanta Litughie din fiecare duminica
dimineatd si din fiecare sirbatoare
roméneasca! Mergeti si la vecernie.
Este frumos si va va aduce liniste si
pace in ginduri mai ales atunci cind,

vrind-nevrind, treceti prin clipe

grele. Veti avea mai mult timp si-i
cunoasteti pe cei de langa voi si sd va
faceti cunoscuti. Participati activ la
evenimentele parohiei si, chiar dacd
prima oard va fi doar cu prezenta,
faceti un efort minim ca pe viitor si
vi implicati activ si cu suflet in tot ce
se va organiza.

Stringeti randurile §i fii una la
greu pentru cei incercati! Greutati si
incercari avem cu totii si viata nu este
frumoasa daca n-o imparti cu cei din
jurul tdu si dacd nu deschizi ochii si
urechile la nevoile celor din jur. Un

BOMHYK
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cuvant bun, din suflet, o ureche as-
cultitoare si o imbratisare prieteneas-
cd, fac mai mult decit orice avere din
lume.

Veti fi uimiti cit de “acasi” va veti
simti la bisericd si cum toti cei de aco-
lo vor deveni familia voastra! Nu cred
cd existd mai mare satisfactie decit
asta!

Eu stiu asta! Eu am trait asta!

Sincer va spun ci firi Dumnezeu,
fara cuvantul si indrumarea parintelui
Dan, fira familia pe care am gasit-o la
biserici, fard toate rugiciunile iniltate
spre cer de o bisericd intreagd atunci
cand pierdusem speranta de mai bine,
nu ag mai fi fost astazi aici sa scriu si
sa-mi pun sufletul pe tavd inaintea
voastrd.

Cu voia si cu ajutorul lui Dumne-
zeu, ne vom revedea. VA asteptim cu
mare drag la noi!

Va salutam cu mult dor de voi, va
imbratisim pe toti si va urim din ini-
mi un Criciun fericit si un an nou
mai bun, cu sindtate si impliniri pe
toate planurile!

Dumnezeu si vd audi rugiciunile
si sd le implineascd asa cum stie El ci
vi sunt de folos!

Coco si Joe Zsold
Burnaby, Canada, 4 Decembrie 2019

Sfintirea bisericii de la Neuchétel

Pe data de 16.11.2019 s-a ampla-
sat 0 noud bornd istoricd in Elvetia.
Sfintirea din Neuchatel
avind ca hram Sfinta Treime si
Stantul Nectarie din Eghina a fost un
mare prilej de bucurie duhovniceasca
pentru credinciosii ortodocsi romani

bisericii

si elvetieni deopotriva.

Pirintele Marius Manea a reusit sa
converteasci vechea biserici reformata
in folosul comunititii ortodoxe, fiind
sprijinit de enoriasi de nationalitati
diferite. "TArnosirea”, aceasti lucra-
re sfAntd si sfintitoare, a fost oficiata
de un sobor de preoti in frunte cu
Tnaltpreasﬁngitul Pirinte Mitropolit
losif. Dumnezeiasca Liturghie a fost
impresionantd, revarsind lumina si
har peste toti credinciosii. Am triit
clipe ceresti, pline de semnificatii di-
vine, care mi-au patruns in suflet.

Dacid nu ati reusit sa participati
pana acum la astfel de evenimente, va
indemn sa le cautati i sd gustati din
bucuria si emotiile inegalabile ale unei
slujbe impreund cu arhiereul nostru.

Rodica Dobinca, Alpnach
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The Twister

In dup-amiezile cirunte, lipsite de
zapezi

Nu te uita-n pamant, ridicd ochii
si-ai sd vezi

Ci dincolo de nori si ceata - gri-
mase gri,

Daca privesti atent, cu siguranta
vei zari

Un luminis azur si irizatii aurii

In care se iveste pe alocuri

Un cilator mai sprinten intre
tarmuri,

Sub alte chipuri, solitar, in stoluri...

O géscd indiand cu cioc galben
poate fi,

Pe drum spre Himalaya intr-o zi,

Sau poate un avion pictdnd pe cer

Un fulger alb si efemer,

lar uneori,

Un trubadur dibaci, un scamator,

Ce rasuceste fum de nori,

Un twist din flori de gheatd si de
dor

Desfasurandu-le-ntr-un cantec cu
ninsori.

Irina Poloni, Luzern

*** Colinde ***

O, ce veste minunata!

O, ce veste minunati
In Betleem ni se-arati
Ca a niscut prunc,

Prunc din Duhul Sfant
Fecioara curata.

Ci la Betleem Maria
Savarsind cilitoria,

In sirac locas, lang-acel oras
A niscut pe Mesia.

Pe Fiul cel din vecie

Ce L-a trimis Tatil mie
Sd Se nascd, si sd creascd
Sa ne mantuiasca.

E Tisus, Pastorul mare

Turmai ca El nimeni n-are
Noi Il liudim si ne inchinim
Cu credinta tare

Din cer senin

Din cer senin, un cor divin
Se-aude lin cAntand.

Pistori cu har, pe culmi apar,
Albi miei in dar ducind.

O stea din ziri, veghind carari,
Spre departari arzand.
Conduce magi, cu daruri dragi,
In albi desagi ducind.
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Si-un prunc plapand, cu chipul

bland,

Sta surizind, ticind.
Iar Maica Sa Il legina
Si toti se bucurau.

Si cerul sfant si-acest paimant
S-a luminat prin Prunc.

Si s-au sfintit si s-au slavit
Acei ce L-au primit.

Iar noi vazand ne inchinim
Si chipu-I sarutim.

Cu dor voim de-ai Lui si iim
Si-n veci s Il slavim.

Din cer senin, un cor divin
Se-aude lin ciAntind.

Trei pastori

Trei pastori se intalnird

Trei pastori se intalnird

Raza soarelui, floarea soarelui
Si asa se sfatuira:

Haideti fratilor si mergem
Haideti fratilor si mergem
Raza soarelui, floarea soarelui
Floricele sa culegem.

Si sd facem o cununi

Si sa facem o cununa

Raza soarelui, floarea soarelui
S-ompletim cu voie buna.

Si s-o ducem lui Hristos
Si s-o ducem lui Hristos

Raza soarelui, floarea soarelui

Si ne fie de folos.

Astazi s-a nascut Hristos

Astazi s-a nacut Hristos,
Mesia chip luminos.
Laudati si cAntati, si vd bucurati.

Mititel si-nfisatel,
In scutec de bumbacel.
Laudati si cAntati, si va bucurati.

Vantul bate nu-L rizbate,
Neaua ninge nu-L atinge.
Laudati si cAntati, si va bucurati.

Si de-acum pani-n vecie,

Mila Domnului si fie.

Laudati si cAntati, si vd bucurati.
Laudati si cAntati, si va bucurati.

Leise rieselt der Schnee

Leise rieselt der Schnee,

still und starr ruht der See
weihnachtlich glinzet der Wald:
Freue dich, Christkind kommt bald!

In den Herzen ist's warm,
still schweigt Kummer und Harm,
Sorge des Lebens verhallt:
Freue dich, Christkind kommt bald!

Bald ist heilige Nacht,
Chor der Engel erwacht,
hort nur, wie lieblich es schallt:

Freue dich, Christkind kommt bald!
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Tropar la Praznicul
Nasterii Domnului

Nasterea Ta, Hristoase, Dumne-
zeul nostru, rasirit-a lumii lumina
cunostintei; cd intru dinsa cei ce slu-
jeau stelelor de la Stea s-au invatat si
se inchine Tie, Soarelui dreptitii si sa
Te cunoasca pe Tine, Résaritul Cel de
sus, Doamne, Slava Tie!

Cronica parohiei

Pe data de 8 Septembrie s-a sarbato-
rit hramul parohiei noastre, in capela
Steinmattli. Dupa Sfinta Liturghie

ne-am adunat la o agapa frateasca.
koK%

In perioada 7-8 decembrie 2019,
pictorita Carmen Indergand-Bira a
avut o expozitie de icoane in atelie-
rul propriu din Lucerna. Vizitatorii
expozitiei au putut admira §i chiar
cumpdra o parte din lucrérile pictoritei.

koK

Pe data de 7 decembrie am avut
ca oaspeti si colinditori Corala Ci-
prian Porumbescu din Suceava. Le
multumin ci ne-au colindat si anul
acesta si ii mai asteptim pe la noi.
Multumiri tuturor celor care au con-
tribuit la cheltuielile si organizarea
necesare pentru a le face o calduroasa
primire.

Kokok

Taina Sfantului Botez s-a ofici-
at pe data de 19 octombrie pentru
Elena Sofia, fiica Narcisei Gabriela si
a lui Jvan, avind ca nasi pe Simona si

Gabriel Marin, din Franta.
kK

Taina Sf. Botez se va oficia pe data
de 26 decembrie pentru Evelina, fiica
Rodicii si a lui Igor, avAnd ca nasa pe
Aurelia Isler.

Program Liturgic
de Criciun si in Noul An

Miercuri, 25 Decembrie
Nasterea Domnului

9:15 - Taina Spovedaniei

9:45 - Utrenia

10:30 - Sfanta Liturghie a Nasterii
Domnului

Joi, 26 Decembrie

9:00 - Taina Spovedaniei

9:30 - Utrenia

10:00 - Sfanta Liturghie impreunati
cu Taina Botezului pentru Evelina

Sambiti, 28 Decembrie

19:30 - Vecernia, Taina Spovedaniei

Duminici, 29 Decembrie

9:00 - Taina Spovedaniei
9:45 - Utrenia
10:30 - Sfanta Liturghie, TE DEUM
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Duminica, 5 Ianuarie,

9:45 - Utrenia
10:30 - Sfanta Liturghie pentru
Botezul Domnului,
Agheazma Mare
Sambita, 11 Ianuarie

19:30 - Vecernia, Taina Spovedaniei

Duminica, 12 Ianuarie

9:45 - Utrenia
10:30 - Sfanta Liturghie

Luna Ianuarie

Binecuvantarea caselor cu Agheaz-
ma Mare si prin rugaciunea Sfestaniei
are loc in luna ianuarie 2019.

Va rugim sa luati legitura cu pa-
rintele Dan Eliodor, care se bucuri sa
vini la dumneavoastra.




Parohia ortodoxa ,Nasterea Maicii Domnului”

Pr. Dan Moldovan
Tel.: 076 33282 79

Adresa postala:
Postfach 14219, 6000 Luzern 14

Locul de rugaciune:

Capela ,Steinmattli”
Bodenmattstrasse 2, 6048 Horw, Luzern
(intersectia Bodenmattstrasse cu Grisigenstrasse)
Coordonate GPS: 47.014260 N, 8.301935 E

Programul slujbelor:

Sambata
19:30 - Vecernia

Duminica
09:30 - Utrenia
10:15 - Sfanta Liturghie

Programul actualizat al slujbelor pentru sarbatorile din timpul sdptamanii
este anuntat la biserica si pe site-ul parohiei:

www.biserica-luzern.ch
https://www.facebook.com/bisericaortodoxalucerna/

Asteptam impresiile dumneavoastra si materialele pe care le doriti publicate in revista
prin e-mail: biserica.luzern@gmail.com

Dorim sa multumim pe aceasta cale tuturor celor care sprijind in mod constant Biserica si In

mod special parohia noastrd. Ajutorul benevol si sustinerea dumneavoastra voluntara sunt o

contributie enorma pentru intdrirea vietii comunitare la Lucerna precum si pentru continuita-

tea rugdciunilor comunitare care se savarsesc. Nu numai noi profitdm de aceasta, ci si generati-

ile care ne vor urma noud. Este pacat sa ne privam atat pe noi insine cat si pe copiii nostri de un

drept elementar: acela de a cunoaste si trai autentic credinta si spiritualitatea propriului neam.
Sd binecuvinteze Dumnezeu toata jertfa facutd cu dragoste!

Ajutorul dumneavoastra pentru sustinerea parohiei:
Rum. Orth. Kirchgemeinde
Zentralschweiz
Postfach 14219
6000 Luzern 14
IBAN: CH51 0077 8010 0658 2950 4



