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»,Maica Domnului este ocrotitoarea tuturor familiilor, tuturor copiilor.”

,Cifra 8 simbolizeaza vesnicia, ziua vesniciei, viata vesnica. In a opta
zi de la inceputul anului bisericesc este priznuitd Nagsterea Maicii Dom-
nului pentru ci prin Ea vine in lume Fiul lui Dumnezeu Cel Vesnic.
El devine Om ca si lucreze méntuirea lumii de pacat si de moarte si
sa daruiasca oamenilor viata vesnica. Deci, prin Maica Domnului, Cel
Vesnic Viu se face Om si intrd in timp, in istorie, pentru ca oamenilor
care traiesc in timp si le ddruiasca viatd vesnica.“

Preafericitul Pirinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane

Sarbitoarea Nagterii Maicii Domnului, la Patriarhie (8 septembrie 2017)
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Tropar la Nasterea Maicii Domnului

Nasterea ta, de Dumnezeu Niscatoare Fecioara, bucurie a vestit la toata
lumea; cd din tine a Rasarit Soarele dreptitii, Hristos Dumnezeul nostru. Si
dezlegind blestemul, a dat binecuvantare; si stricind moartea, ne-a déruit

noua viata vesnica.

Predici la Nasterea Maicii Domnului

Tubiti credinciosi,

Sunt bucurii de taind care nu se
lasa spuse, ci stau ascunse in inima
omului, care triiesc singure si mor
odatd cu omul.Sunt bucurii care tac si
bucurii care vorbesc. Sunt bucurii in
familie care nu trec pragul casei multd
vreme, sau poate niciodatd. Dar sunt
uneori bucurii nebinuite care nu
incap intr-o singurd inimd de om,
care se cer vestite si altora, pentru ca,
deodati, mai multe inimi si simta
binecuvantarea lor.

O bucurie ca aceasta, dupa care a
suspinat mii de ani toatd lumea, s-a
revarsat astazi peste tot pamintul prin
nasterea Maicii Domnului. Mica la
inceput si neluatd in seamd, bucu-
ria nasterii Fecioarei Maria nu trece
pragul casei batranilor si dumnezeies-
tilor ei Pirinti loachim si Ana. Dar
in putind vreme, bucuria aceasta a
patruns pe ulitele micului Naza-

ret, a strabdtut Galileea, a cuprins
lerusalimul, a umplut tot paméntul,
de la margini pana la marginile lui
a fost purtatd timp de secole, a fost
pastratd si cinstitd cu atita credintd
si evlavie de inaintasii nostri si impo-
dobita cu alese rugiciuni si cAntari de
laudi inchinate Maicii Domnului.

Bucuria nasterii Preasfintei Fecioa-
re Maria a batut astizi si la usile noas-
tre, a razbit in inimile noastre §i ne-a
indemnat si ne adunim in sfintele
biserici, pentru ca impreuni si ne bu-
curdim duhovniceste, si ne rugim, si
cAntam si si cerem ajutorul Stapanei
noastre de Dumnezeu Niscitoare,
cinstind nagterea ei cu tot ce avem in
noi mai curat, mai bun, mai ales. Asa
ne-au crescut §i invatat parintii nostri,
asa ne-au deprins strimosii nostri, asa
ne-au poruncit si facem toti sfintii
Bisericii noastre.
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fi adus
Maicii

a venit

Nu este sfAnt care si nu
micar un cuvant de laudi
Domnului, aceleia prin care
maAntuirea a toatd lumea. Pe ea au cin-
stit-o ingerii din cer si oamenii de pe
pamant. De ea au vestit proorocii.
Pentru ea a grait Fiul lui Dumnezeu.
Pe ea au laudat-o Sfintii Apostoli.
Numele ei l-au pomenit adesea muce-
nicii in languri, cuviosii in pustietati,
mamele la cipatiiul copiilor, fecioa-
rele in focul rugiciunii, batrinii in
ceasul sfargitului, bolnavii in vipaia
durerilor, orfanii in vremea ispitelor,
vaduvele in siricia lor, sirmanii in
lipsa lor, calatorii in primejdii, copiii
in primii lor ani de viaga.

Pe Maica Domnului o cinstesc
deopotrivi si puterile de sus si cresti-
nii de jos, cetele ingeresti si neamul
omenesc, serafimii din cer si calugi-
rii de pe pamant, tronurile ceresti si
domniile piméantesti, heruvimii si
arhanghelii, ingerii si sfintii, crestinii
de peste tot dimpreund cu toata su-
flarea.

Se cuvine dar ca si noi sa liudim
pe Nascitoarea de Dumnezeu pogo-
riandu-ne cu mintea in micul Nazaret,
acolo unde a rasidrit prima bucurie in
lume prin nasterea Fecioarei Maria.

Veniti deci, iubitorilor de praznic,
sa vedem ce lucru minunat s-a petre-
cut astdzi in casa lui Ioachim. Veniti,
maicilor iubitoare de copii, sd vedem
pe cine tine in brate Ana. Veniti, mi-

reselor gitite cu podoabe omenesti, sa
vedem ce Mireasi fira de barbat lisus
Hristos Si-a pregitit. Veniti, aleselor
fecioare, sa vedem ce Fecioara neinti-
nati astizi in lume s-a niscut.

Veniti cu totii, fragi crestini, sd
vedem de cine vorbeste Isaia, de cine
se veseleste David, pe cine lauda ar-
hanghelul Gavriil, pe cine priznuieste
acum Biserica Domnului. Veniti sa
vedem pe cine a niscut la batrinete
Ana cea stearpd, de ce se bucurd asa de
mult batranul Ioachim, de ce zZimbesc
pacatosii in iad, pentru ce salta sfintii
in cer, de ce nu mai ofteazi Fva, de ce
tace saracul Adam. Veniti si vedem de
ce se bucuri astizi toati crestindtatea,
de ce suni aga frumos clopotele, de ce
se impodobesc astazi sfintele biserici
cu atétea flori si cAntari de lauda.

Veniti, sfingilor, sa liudam astizi
pe cea mai aleasa dintre sfingi. Veniti,
ingerilor, sd cinstim acum pe cea mai
cinstitd decit heruvimii si mai slavi-
ta fird de aseminare decat serafimii.
Veniti, sfintilor apostoli, si preama-
rim pe aceea care mai inainte de voi
pe Hristos L-a propoviduit. Veniti,
mironositelor femei, si priznuim
pe aceea care mai inainte decit voi a
suspinat langa crucea lui lisus. Veniti,
maicilor, ca pe Maica vietii noas-
tre intr-un glas sa o laudam. Veniti,
fecioarelor, ca pe Fecioard cu cintiri
de bucurie sa o preamarim. Venit,
pruncilor, ca pe Prunca Maria cu
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faclii intAmpinim. Veniti,
bl
pustnicilor; veniti, cilitorilor; veniti,

§-0

bolnavilor; veniti, muritorilor, ca pe
aparatoarea si mijlocitoarea noastra
astazi si o aflim si impreund si o
laudam. Veniti, frati crestini de pre-
tutindeni, sd intindem acum maret
ospit de bucurie in casa lui David,
cdci astazi s-a nascut nidejdea mantu-
irii noastre. Astazi s-a aratat in lume
lacasul Fiului lui Dumnezeu. Astizi
s-a apropiat plinirea vremii, astazi s-a
indltat muntele cel netiiat, astizi s-a
zidit cimara cea neumblati, astizi s-a
aratat cortul cel ceresc. Astazi s-a nis-
cut Fecioara Maria!

Astazi s-a intins scara impacdrii in-

tre om si Dumnezeu, astazi s-a aprins

rugul cel nemistuit de foc. Astizi s-a
aratat aurora mantuirii noastre pe pa-
mant, astazi s-a sfintit vasul alegerii
lui Hristos. Astizi s-a nascut Prea-
sfAnta Niscitoare de Dumnezeu!

Astizi salta de bucurie crestini-
tatea, astdzi striluceste de lumina
soarele, astizi se bucura luna, astizi se
sfatuiesc stelele, astazi se aduni in
buchet florile, astizi se unesc in armo-
nie culorile, astazi intr-un glas risu-
ni cAntirile, cici astizi s-a niscut in
Nazaret Maica Domnului!

Astazi o ficlie dumnezeiasci s-a
aprins, astdzi un trandafir in Nazaret
a inflorit, astizi un crin in Galileea
neamurilor a risarit. Astdzi o comoari
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lumii s-a descoperit. Astizi s-a nascut
Preacurata Fecioara Maria!

Astizi impreund cintd pasiri-
le, astizi dintr-o inima se roagi
crestinii, astdzi intr-un cuget se vese-
lesc fecioarele, astazi la un loc se bu-
curd si cele ceresti si cele pimantesti,
astdzi intr-un glas cAnta pruncii, caci
astizi s-a ndscut roaba Domnului
Maria!

Pentru nasterea Fecioarei astazi si
noi si ne bucuridm. Pe crinul cel nein-
tinat sd-1 admirim, pe comoara Naza-
retului prin fapte bune si o cistigam,
pe margdritarul lumii prin pocdinta
sd ni-l cumpdram, pe izvorul darului
prin smerenie sa ni-1 imprumutam,
pe usa cea incuiatd prin cheia rugiciu-
nii s2 o descuiem, pe floarea cea aleasa
prin milostenie cu noi si o avem.

Pe chivotul cel ceresc in inimile
noastre prin dragoste si-l purtim,
pe Maica vietii prin iubire de mami,
mamd noud sa ne-o castigam, pe Bise-
rica cea vie, pe mijlocitoarea noastra,
pe Prunca Fecioara Maria, cu slavos-
lovii si cantari de laudd de-a pururi
sd 0 laudam. Pentru ca astfel mijloci-
toare noud sa ne-o dobandim, pentru
ca astfel liman de mantuire si ne-o
mostenim, pentru ca astfel prin ruga-
ciunile ei raiul §i pe insusi Hristos in
dar sa-L primim.

Prin nasterea Maicii Domnului se
impacd Nazaretul cu Sionul, Galile-
ea cu ludeea, grecul cu evreul, cerul

cu pamantul, Dumnezeu cu omul,
Domnul Iisus cu amairitul Adam.
Prin rugdciunile Maicii Domnului se
fac auzite rugaciunile noastre, se ali-
ni durerile noastre, se vindeci bolile
noastre, se usuci lacrimile noastre, se
insenineazi fetele noastre, se mintu-
iesc sufletele noastre.

Prin mijlocirile Fecioarei Maria
sporesc bucuriile in inimile noastre,
se usureazd necazurile in familiile
noastre, se inmulteste piinea pe me-
sele noastre si untdelemnul in vasele
noastre, se timaduiesc ranile copiilor
nostri, se sfarsesc cu pace zilele noas-
tre, se mutd cu tihni la Dumnezeu
sufletele noastre.

Prin rugaciunile Maicii Domnului
se linistesc furtunile, se imblanzesc
marile, se potolesc apele ispitelor, se
lasa toata ura §i razbunarea. Ea se roa-
gd pentru noi cAnd ne nastem, ea ne
alind ispitele in viatd, ea ne inchide cu
pace ochii, ea ne cere loc de odihnd in
cer, ea se roaga pentru noi la judecata.

Tubiti credinciosi,

Negriite si necuprinse de limba
noastrd sunt darurile si binefacerile de
care ne impartaseste Maica Domnu-
lui, daci alergdm cu credinta la ajuto-
rul ei in toate zilele vietii noastre. De
aceea, toti cei ce voiti sd va mantuiti,
cereti mila Maicii Domnului si nu va
leneviti, rugati-va si nu dormiti, cin-
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tati Domnului si nu-L injurati, bine-
cuvantati si nu blestema;i, pe saraci
miluiti si nu va scumpiti, pe bolnavi
cercetati si nu vd ingretosati, pe cal-
tori odihniti si nu vd impotriviti, la
sfAnta biserici veniti §i nu vi trinda-
viti.

La Domnul veniti si-n pace si fiti,
din dragoste dati ca in dar s luati.
Prin rugaciune mereu si vi intalniti,
unii pe altii si va ajutati, vd imbar-
batati, vi mangaiati si intr-un glas pe
Sfanta Fecioara Maria, care astizi s-a
nascut, cu alese rugiciuni si frumoase
cantari si o ldudati, ca bucuria naste-
rii ei peste noi din belsug sa vina.

Insi nimeni din cei pacitosi (...) sa
nu astepte ajutorul Maicii Domnului,
daci nu mai intii se vor ierta, se vor
cai, se vor pocai. lar cei ce va caiti de
pacate, cei ce va ganditi la moarte, cei
ce voiti prin spovedanie sa puneti in-
ceput de viata noua, toti acestia veniti,
indrazniti, apropiati-va, va asteaptd
Mantuitorul nostru. Veniti, ciiti-va,
iertati-vd, spovediti-va, bucurati-vi,
vd asteapta Maica Domnului, a carei
nastere acum o praznuim. Veniti, de
cele vechi lisati-va, in haine noi vi
imbricati, va asteapta sfintii din cer,
va asteapta Biserica, va asteapta preo-
tii sd va vina in ajutor, numai sd veniti.
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Tubiti credinciosi,

Stiut sa ne fie ca fiecare om se naste
in lume pentru a indeplini unul sau
mai multe roluri pimantesti si dum-
nezeiesti. Dar cel mai mare rol pe care
il au de implinit oamenii pe pimant
este acela de a-L cunoaste, de a crede
si de a-L slavi pe Dumnezeu. Acesta
este rolul obligatoriu §i comun tutu-
ror oamenilor, spre deosebire de rolu-
rile cele pimantesti care nu sunt nici
obligatorii, nici comune tuturor.

Spre convingere, sd aducem 1in
mijloc iarasi pilda Maicii Domnului.
Fecioara Maria nu s-a ndscut pentru
sine. Ea s-a nascut pentru algii, pen-
tru toata lumea. Ea s-a niascut tocmai
pentru a purta in pantecele, in inima
si in bratele ei cele sfinte pe Hristos,
pentru a se face prin smerenie roaba
Domnului si pentru a fi §i noua, oa-
menilor, pildd vie §i vrednica de ur-
mat.

De aceea, Maica Domnului, prin
alegerea si sfintenia vietii ei, este cea
mai mare purtatoare de Dumnezeu,
pe care o cinstesc si ingerii din cer, si
sfintii toti, si oamenii de pe pimant.
Pe ea o cinstesc slavitii serafimi si in-
fricosatii heruvimi. Pe ea o laud sfin-
tii din cer §i oamenii de pe pimant.
Pe ea o cinsteste intreaga zidire. De
ea intreaba mereu Adam. Pe ea o ca-
utd Eva. Dupa ea suspina mamele. La
mila ei aleargd vaduvele. in nadejdea

ei se lasd pacitosii. Sub acoperimén-
tul ei stau suferinzii. La ajutorul ei
alearga calitorii. Pe ea o strigd muri-
torii. Si tot la mijlocirea si rugiciunile
ei alergdm si noi, pacatosii.

Dar pentru a ne bucura intotdeau-
na de ajutorul si mijlocirea ei, noi, cei
ce ne bucuram astizi de nasterea ei
(si pentru ca bucuria noastra sa fie de-
plind), suntem datori sa urmam vietii
ei celei ingeresti, adici si ne facem
si noi purtitori de Dumnezeu prin
pazirea poruncilor Lui. Cici mai in-
tii de toate pentru aceasta ne-a ficut
Dumnezeu.

Tot crestinul asculta de
Hristos, care iubeste calea Bisericii,
care petrece cu toti in dragoste, care
face mild cu cel sirac si care nu uriste
pe nimeni afard de pacat, acela este un
adevarat crestin, un purtitor de Hris-
tos. lar cel care nu iubeste Biserica,
care pe toti urdste si nu iarta, care nu
se spovedeste, nu posteste, nu se unes-
te cu Preacuratele Taine, acela este lip-
sit de darul Duhului Sfant, este lisat
prada diavolului si se ridica prin pécat
impotriva lui Hristos.

Deci daca voiti si-L purtati pe
lisus Hristos in inimile i casele
dumneavoastrd, urmati pilda vietii
Maicii Domnului, a cirei nastere
astdzi o praznuim, adici purtati in
inima frica lui Dumnezeu. In suflet

care

purtati dumnezeiasca dragoste. In
minte tineti mereu gindul mortii. Pe
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buze cuvintele sfintei rugiciuni. In
ochi si aveti lacrimi de caintd. lar pe
fata purtati bucuria impdcarii si unirii
cu Hristos. Faceti-va casa biserici prin
milostenie §i rugiciune, iar nu peste-
rd a iadului prin betie si desfranare.
Faceti-va bratele leagin de copii, iar
nu unelte ale picatului. Faceti copiii
fii ai Bisericii si societatii, iar nu pra-
valii ale pierzarii.

Asa de vom trdi, vom fi adevirati
purtitori de Dumnezeu, iar Maica
Domnului cea mai fierbinte rugitoare
pentru noi, prin ale carei rugdaciuni se
vor revirsa peste noi si bucuriile Na-
zaretului si indestularea vietii si ferici-
rea raiului. Amin.

preluare aparatorul.md:
Predica la Praznicul Nasterii

Preasfintei Niscitoare de Dumnezen
(Pr. loanichie Bilan)

Biserica si comuniune

A fi crestin inseamna a avea
constiintd crestina, inseamnd a ca-
uta si-ti manifesti apartenenta la
Trupul Bisericii — care este Trupul
lui Hristos. BISERICA este comuni-
tatea celor botezati, din care fac parte
atat sfintii cat si pacitosii, atit cei vii
ct si cei adormiti, atat cei credinciosi

cat si cei mai putin credinciosi, atit
cei bogati ct si cei sdraci si mai presus
de toate, cei care isi recunosc pacate-
le si doresc, cu ajutorul, cu harul lui
Dumnezeu s le indrepte, asemenea
fiului risipitor (vezi Luca 15, 11-32).

Existd o wuriagi diversitate de
“comunitdti” in zilele noastre. De la
comunitatea Facebook sau Instagram,
pani la clubul de sport, muzici sau
dans din care faci parte. Toate aceste
comunitati ne oferd, in felurite chi-
puri, sentimentul de comunitate si ne
rapesc extrem de mult timp din viata.

Comunitatea Bisericii ne invata in
schimb cum si investim in eternita-
te, cum sa ne rugam si mai presus de
toate cum s ne pastrim vie legitura
proprie cu Pirintele Creator, cu Prie-
tenul si Mantuitorul nostru lisus si cu
Ditatorul de viatd, cu Duhul Sfant.

A fi in Biserici inseamna a lisa
indiferenta si ignoranta la o parte, a
iesi din starea de “caldicel” si a-ti in-
toarce fata citre aproapele tiu care
este chipul lui Dumnezeu. Opusul
Bisericii este izolarea, insingurarea si
instriinarea de om. De aceea, pentru
crestini, intilnirea in rugiciunea co-
munitard, in special in SfAnta Litur-
ghie, inseamna participarea la Trupul
lui Hristos.

A avea constiintd crestind inseam-
na in primul rind a ciuta “sa fii”, “sa
te manifesti”. Nu ajunge si spunem
“avem bisericd” la Horw. Nu ajunge,
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pentru ci constiinta crestind se de-
fineste prin “a fi” si nu prin “avea’.
Partea pozitiva la verbul “a avea” ar fi
urmdtoarea: da, avem un loc de ruga-
ciune inchiriat de la fratii romano-ca-
tolici, da, avem un preot care slujeste.

constiinta crestind, constiinta de eno-
rias.

Ca unitate administrativd, parohia,
in intelesul si in forma ei actuala, este
rezultatul unei dezvoltiri istorice de
lungd duratd. Forma originari a Bise-
ricii crestine sub care ea a luat nastere

Ingerul din mine, Carmen Indergand-Bira
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si a existat la inceput era aceea a unor
comunitati sau grupe de credinciosi,
numite in general ,biserici”, ca acelea
crora se adreseazd de exemplu Ap.
Pavel sau le trimite salutiri: ,,Biserica”
din casa lui Nimfan din Colose (Col
4, 15, 16), “Biserica” din Corint (I
Cor 1, 2) s.a.m.d.

Denumirea de parohie vine de la
cuvantul grecesc paroikia = sedere
(asezare) in striinatate, (in afara de
tard). Pentru prima datd acest termen
a fost intrebuintat, incd inainte de
Hristos, spre a indica comunitatile
evreiesti din diaspora. Prin analogie,
termenul a fost aplicat apoi de citre
elini primelor comunititi crestine din
orase.

In epoca apostolica si chiar in sec.
IT si I1I, o parohie (o ,Bisericd”) era
deja comunitatea tuturor credinciosi-
lor dintr-un anumit teritoriu. Parohia
era ,fata religioasi” a vechii cetati.

Parohia constiturie in primul rAnd
o unitate spirituald, o familie de cre-
dinciosi in sinul cireia se realizeaza
méntuirea §i ai carei membri sunt
uniti prin identitatea credintei si a
vietii religioase, fiind grupati in jurul
unui altar, in jurul Cinei Domnului
si al unui slujitor. In fiecare parohie
se continud si se desfisoara de fapt lu-
crarea mantuitoare a lui lisus Hristos
in lume, prin puterea Sfantului Duh
si prin mijlocirea slujitorilor Sai.

Capul Bisericii este Hristos, iar in
cadru restrins, la nivel de parohie,
conducitorul responsabil este preo-
tul paroh, ca unul care este slujitor al
Mantuitorului si lucreazd in numele
Lui. Preotul pune in practici tot ce
este necesar pentru binele si progresul
spiritual al parohiei, raspunzind de
starea si de soarta ei pe plan religios,
in primul rand in fata lui Dumnezeu.

Preotul are datoria de a vesti Evan-
ghelia, de a preda invitatura Bise-
ricii, de a oficia sfintele slujbe, de a
savarsi Tainele i tot ceea ce e menit
sa contribuie la sfintirea si mantuirea
credinciosilor, e périntele spiritual al
enoriasilor sai, chiar daci este mai
mic in varstd decit ei, deopotriva
interesat §i raspunzdtor pentru man-
tuirea tuturor, dator si le poarte grija
si dragoste tuturor, fard nici o deose-
bire, de vreun fel. Prin el se asigura
si se intretine legitura credinciosilor
cu Biserica si cu Capul ei nevizut,
Hristos-MAntuitorul.

Parohia articuleaza si defineste
astfel individul in trupul lui Hristos,
care este intreaga Biserica, prin dez-
voltarea constiintei de enorias in fie-
care credincios.

Pe membrii oricarei parohii ii
uneste lucrarea Duhului Sfant, dupa
cuvantul Sfantului Apostol Pavel:

. noi toti, intr-un singur Dub ne-am
botezat, ca si fim un singur trup... si
toti suntem addpati printr-un Duh.
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(1 Cor 12, 13); iar ceva mai departe
spune: Voi sunteti trupul lui Hristos
si madulare in parte. (1 Cor 12, 27).
Duhul lui Hristos, Care patrunde in
toti cei ce s-au imbricat in El prin bo-
tez, creeaza o comuniune, o unitate, o
legaturd spirituald intre toti membrii
aceleiasi parohii.

Unitatea de corp a credinciosilor
intre ei si a tuturor laolaltd cu Hristos
este creatd si sustinutd deci in parohie,
prin legatura frateasci a iubirii cresti-
ne, prin unitatea Duhului si a slujbe-
lor religioase, dar mai ales prin Sfinta
Euharistie, dupa cuvintele Sfantului
Apostol Pavel: toti cei ce se impar-
tisesc din acelasi pahar si din aceeasi
paine, devin un trup (vezi 1 Cor 10,
16-17).

Crestinul ortodox triieste intr-o
continud sarbatoare: duminica este
sirbitoarea de odihni, de rugaciune,
de intilnire cu Dumnezeu.

Valoarea unei parohii nu se judecd
dupd marimea ei sau dupd numirul
enoriasilor si nici dupd posibilita-
tile materiale de care dispune, ci
mai ales dupa nivelul vietii duhov-
nicesti a membrilor ei, dupa tiria si
claritatea constiintei lor de enoriasi,
dupd masura solidaritdtii lor cu pre-
otul si cu biserica in jurul cireia se
concentreaza.

pr. Dan Moldovan

O oazi de traditie romaneasci
intr-un desert de valori striine

Zilele aceste se implineste un an de
zile de cAnd am luat decizia mutirii
in Elvetia. In tara natald eram afilia-
td unei parohii, in care am crescut si
unde am intilnit oameni dragi. Am
format un adevirat grup catehetic,
prin intermediul caruia au fost orga-
nizate tArguri si evenimente caritabile,
seri de catehezd, pelerinaje prin tard,
dar mai ales s-au format adevirate
prietenii. Duminica era pentru noi
ziua de reuniune. Dupa Sfanta Sluj-
ba, in functie de timpul fieciruia, ne
adunam in curtea Bisericii si poves-
team vrute si nevrute sau mergeam la
un suc. Exista acolo o adevirati co-
munitate formata si crescutd in sinul
bisericii, sub indrumarea unui preot
duhovnic care a stiut s3 ne uneasca,
dar mai ales care sd ne atragd s ve-
nim la biserici. Venind o data, citeva
saptimani la rind, citeva luni la rind,
lucrul acesta iti intrd in reflex si ti se
pare ceva natural s nu iti faci alte
planuri duminicd dimineata. Nu doar
cd te obisnuiesti cu venitul la biserica,
dar atunci cind lipsesti ti se pare ca ai
pierdut ceva, parca trebuie ficut ceva,
ce in sdptamand respectiva nu ai apu-
cat sa faci.

Sentimentul ne urmeazi cam pe
oriunde ne poarta viata, sau mai bine
zis studiile si locul de munca. Ulte-
rior am fost detasatd doi ani de zile
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in nordul Germania, intr-un oras
destul de mare, dar care nu dispunea
de o biserica romAneasci, ci de una
rusi. Norocul meu este cia la citeva
saptamani plecam acasi, unde reve-
neam duminica in curtea bisericii si
unde tineam legitura cu grupul si cu
activitdtile organizate.

Recunosc ci la biserica rusi din
Germania nu m-am dus niciodata.
Mai fusesem eu in timpul studentiei
in Olanda la astfel de slujbe in limba
rusd, dar reusisem sa inteleg doar cAn-
tirile principale si cAteva rugiciuni a
caror muzicalitate era aceeasi cu cea
din romana. Mi-am dat seama ci este
diferit sa mergi duminica la bisericg,
dar cu greu si intelegi ceea ce se cAntd
si se predicd. Si chiar daci ar fi intr-o
limba strdind pe care o vorbesti per-
fect, tot limba natald este cea in care
traiesti cel mai sincer i profund ruga-
ciunea. Cel putin asa a functionat in
cazul meu.

O biserici romineasca in care se
slujeste in limba romind a cinti-
rit mult in luarea deciziei mutatu-
lui in Elvetia, dar mai ales a alegerii
orasului. Stiu ci proximitatea fatd de
munci este cel mai important criteriu
in alegerea locuintei, dar la noi a con-
tat si faptul ca in orasul in care vom
locui, si avem o biserica romAneasca.
Se spune ci Elvetia este mici si se
ajunge rapid si usor cam de oriunde

ai locui, tocmai de aceea drumul nu
ar trebui sa fie un impediment.

As putea spune ci atunci cind
gasesti un loc in care duminica la
slujba te simti exact ca la biserica din
tara natala, dorul de tard se resimte
mai putin. Cind sentimentul este
completat si de o comunitate uniti,
in care oamenii se cunosc unii cu
ceilalti, se sarbatoresc si conlucreaza,
atunci simti ¢d pui bazele unui ince-
put frumos si crestinesc.

Am auzit adeseori de oameni care
pleaci in striindtate si vizind cd sunt
departe de familie si prieteni simt
nevoia de a vorbi limba romana sau
midcar de a asculta povestile de viatd si
experientele altora, care sunt de mai
mult timp veniti. Primul lucru pe
care il fac este sa intrebe sau si caute o
bisericd romaneasci, astfel ca apropie-
rea de bisericd devine o necesitate, pe
care romanul din diaspora o resimte.

Este frumos si te plimbi printre
strdini si sd descoperi cutume noi,
insa traditiile si obiceiurile noastre
romanesti tot in spatiul geografic
dintre Marea Neagra si Carpati au
luat nastere. Pomenirea mosilor, si-
rindarele, parastasul, deniile, maslul,
frumoasele colinde, frunzele de nuc
de Rusalii, frunzele de salcie din Du-
minica Floriilor, inrositul oudlor sunt
traditii din biserica poporului nostru
cu care toti am crescut si pe care le
purtam cu noi oriunde ne-am stabili.
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Poate cd in straindtate nu sunt
toate la aceeasi intensitate ca in tara,
dar este mare lucru ci incercim si le
transmitem asa cum ficeau mosii si
strimosii nostri. Simplul fapt ci noi
ciutam arpacasul pentru colivd, care
este poate mai greu de gasit si diferit
de cel din tard, insi rezultatul se asea-
maini cu dulcea coliva a bunicii. Este
mult mai usor si mai rapid a cumpara
un tort sau o prdjiturd, decit a face o
coliva pentru cei adormiti, dar se con-
trazice cu traditia vazutd simbetele in
bisericile si mandstirile roménesti.

Noi incd am fost si suntem crescuti
in ideea unei imposibile separari
a traditiei populare de sirbatorile
crestine, care reprezintd totodatd si
obiceiuri ale vietii de familie. De cele
mai multe ori facem tot posibilul si
petrecem sirbitorile in familie si sa
ne retragem in tara, la cei dragi ai
nostri. Asta am vazut acasd, asta stim
sd transmitem mai departe, iar pentru
noi asta este pur si simplu normali-
tatea.

Toate religiile au propriile traditii
si obiceiuri §i sunt de parere cd ele
trebuie respectate,
mai ales cind ele sunt practicate in
aceeasi incipere. Important este si ne
cunoastem propriile valori crestine, cd
apoi s punem in balantd ce este cu
adevirat crestin-romanesc §i ce este
preluat din diverse culturi. In afara

cunoscute i

granitelor tarii, pastrarea identitdtii

de credintd, a traditiilor, dar mai ales a
limbii romane se realizeaza in primul
rind in institutia bisericii. Ea repre-
zintd totodatd si locul care ne aduce
mai aproape de obiceiurile noastre,
ficand astfel ca distanta de tara natala
sa fie doar o cifrd pe harta lumii.

Ana-Maria Paval, Luzern

Invitatie la un curs
de pictura terapeutica
- Panorama vietii sau unde-ti sunt
ascunse diamantele?

Viata noastrd poartd amprenta
diferitelor ~experiente si intalniri.
Pe parcursul acestui curs incercam,
cu ajutorul mijloacelor plastice, si
vizualizam comorile dumneavoastrd
interioare pe care apoi si le integrati
in procese ce apartin vietii de zi cu zi.

Cand: 16.11.2019,
intre 9.30-15.30 (o ora pauzi de
pranz, cu posibilitatea de aduce
picknick)

Unde: Wesemlinrain 20, Luzern,
Atelier ,,Zum Felsen®, etajul 4,

Pret:150.-CHF
(materialul este inclus in pret)

Nu este necesara experientd anteri-
oard in domeniul artelor plastice.

www.ausdrucksmalen-luzern.ch
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Inscriere:

Carmen Indergand-Bira
Telefon: 079 810 48 32,
(Whatsapp, Sms.)
E-mail:

info@ausdrucksmalen-luzern.ch
okok

Atelier deschis si Expozitie

In perioada 7-8 decembrie 2019
voi expune in atelier lucrarile realizate
anul acesta. Picturi pe panzi, pe hértie
si pe sticld vd asteaptd si le admirati
si, daca doriti, si le si cumpdrati.
Posibilitatea de a incerca sa pictati si
dumneavoastrd vi va sta la dipozitie,
impreund cu un mic aperitiv.

Va astept cu drag]

Carmen,

Artist plastic i terapeut prin picturd
www.ausdrucksmalen-luzern.ch
Program expozitie: 07-08.12.2019

Sambata: 10.00-18.00

Duminica: 14.00-19.00

Unde:

Wesemlinrain 20,

Atelier ,Zum Felsen®, Ateliergemein-

Luzern,

schaft, etajul 4.

Program Liturgic

Sambata, 7 Septembrie

19:30 - Vecernia Hramului
Taina Spovedaniei

Duminica, 8 Septembrie,
Nasterea Maicii Domnului - Hram

9:00 - Taina Spovedaniei
9:45 - Utrenia,
10:30 - Sfanta Liturghie
12:15 - Agapa frateascd

Sambita, 14 Septembrie
inilgarea Sfintei Cruci (post)

9:15 - Taina Spovedaniei
9:45 - Utrenia,
10:30 - Sfanta Liturghie
19:30 - Vecernia, Taina Spovedaniei

Duminici, 15 Septembrie,

9:15 - Taina Spovedaniei
9:45 - Utrenia,
10:30 - Sfanta Liturghie

Sambiti, 21 Septembrie

19:30 - Vecernia, Taina Spovedaniei

Duminica, 22 Septembrie,

9:15 - Taina Spovedaniei
9:45 - Utrenia,
10:30 - Sfanta Liturghie




Parohia ortodoxa ,Nasterea Maicii Domnului”

Pr. Dan Moldovan
Tel.: 076 33282 79

Adresa postala:
Postfach 14219, 6000 Luzern 14

Locul de rugaciune:

Capela ,Steinmattli”
Bodenmattstrasse 2, 6048 Horw, Luzern
(intersectia Bodenmattstrasse cu Grisigenstrasse)
Coordonate GPS: 47.014260 N, 8.301935 E

Programul slujbelor:

Sambata
19:30 - Vecernia

Duminica
09:30 - Utrenia
10:15 - Sfanta Liturghie

Programul actualizat al slujbelor pentru sarbatorile din timpul sdptamanii
este anuntat la biserica si pe site-ul parohiei:

www.biserica-luzern.ch
https://www.facebook.com/bisericaortodoxalucerna/

Asteptam impresiile dumneavoastra si materialele pe care le doriti publicate in revista
prin e-mail: biserica.luzern@gmail.com

Dorim sa multumim pe aceasta cale tuturor celor care sprijind in mod constant Biserica si In

mod special parohia noastra. Ajutorul benevol si sustinerea dumneavoastra voluntara sunt o

contributie enorma pentru intdrirea vietii comunitare la Lucerna precum si pentru continuita-

tea rugdciunilor comunitare care se savarsesc. Nu numai noi profitdm de aceasta, ci si generati-

ile care ne vor urma nouad. Este pacat sa ne privam atat pe noi insine cat si pe copiii nostri de un

drept elementar: acela de a cunoaste si trai autentic credinta si spiritualitatea propriului neam.
Sd binecuvinteze Dumnezeu toata jertfa facutd cu dragoste!

Ajutorul dumneavoastra pentru sustinerea parohiei:
Rum. Orth. Kirchgemeinde
Zentralschweiz
Postfach 14219
6000 Luzern 14
IBAN: CH51 0077 8010 0658 2950 4



